
ولدتُ خارج الولايات المتحدة، ما نوع

المساعدة التي يمكنني الحصول عليها؟




تغطية MaineCare بالكامل 

TANF
SNAP

المساعدة العامة

SSI )إذا كان طفلك من ذوي
الاحتياجات الخاصة(

تغطية MaineCare للطوارئ )تغطية

MaineCare بالكامل إذا كنت حاملاً أو
اً( أقل من 21 عام

Free Care/رعاية ذات رسوم متدرجة

تغطية MaineCare للطوارئ )تغطية

MaineCare بالكامل إذا كنت حاملاً أو
اً(  أقل من 21 عام

Free Care/رعاية ذات رسوم متدرجة
المساعدة العامة

طفلي مؤهل للحصول على هذه

الاستحقاقات بغض النظر عن حالة الهجرة

الخاصة ببقية أفراد أسرتي.

لدي طفل مولود في

الولايات المتحدة:






ما هي برامج
الاستحقاق

المختلفة؟

تعتمد أهلية الاستحقاق على دخل الأسرة ومؤهلات أخرى
 بالإضافة إلى حالة الهجرة.

MaineCare: تغطية الرعاية الصحية
TANF: الدعم النقدي للأسر 

SNAP: المساعدة في دفع تكاليف الطعام 
المساعدة العامة: المساعدة في دفع تكاليف الاحتياجات الأساسية

SSI: الدعم النقدي للأشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة



لا أمتلك وثائق للعيش في
الولايات المتحدة:

أعيش في الولايات المتحدة

منذ أقل من 12 شهراً وأعتزم
التقدم بطلب للحصول على

اللجوء أو أي إعانة أخرى

متعلقة بالهجرة:



لقد تقدمت بطلب
للحصول على حق اللجوء

وأواجه صعوبات، منها:
تغطية MaineCare للطوارئ )تغطية

MaineCare بالكامل إذا كنت حاملاً أو
اً(   أقل من 21 عام

Free Care/رعاية ذات رسوم متدرجة
TANF )إذا كان لدي أطفال(

SNAP
المساعدة العامة

SSI )إذا كنت من ذوي الاحتياجات        
اً أو ما فوق( أو كان عمري 65 عام

أنا لاجئ أو طالب لجوء:

تغطية MaineCare بالكامل

مساعدات مالية لمنظومة التأمين 

TANF )إذا كان لدي أطفال(
SNAP

المساعدة العامة

SSI )إذا كنت من ذوي الاحتياجات       

      الصحي

اً أو ما فوق(       أو كان عمري 65 عام

أبلغ من العمر 65 سنة أو ما فوق

أنا من ذوي الإحتياجات الخاصة
أنا في انتظار تصريح عمل   

لدي تصريح عمل، ولكن ليس 

 لدي وظيفة  
أنا من الناجين من العنف    

 المنزلي

      )جديد أو تجديد(




تغطية MaineCare للطوارئ )تغطية

MaineCare بالكامل إذا كنت حاملاً أو
اً(  أقل من 21 عام

Free Care/رعاية ذات رسوم متدرجة
مساعدات مالية لمنظومة التأمين

المساعدة العامة

      الصحي

لقد تقدمت بطلب للحصول
على حق اللجوء، ولدي تصريح

عمل ووظيفة:



لقد تم إطلاق سراحي
المشروط في الولايات

المتحدة لمدة عام واحد على

الأقل وما زلت سجينا مطلق

السراح.

تغطية MaineCare للطوارئ )تغطية

MaineCare بالكامل إذا كنت حاملاً أو
اً(  أقل من 21 عام

مساعدات مالية لمنظومة التأمين 

Free Care/رعاية ذات رسوم متدرجة
SSI )إذا كنت من ذوي الاحتياجات     

      الصحي 

اً أو ما فوق( بعد 5 سنوات، يحق للمفرج عنهم       أو كان عمري 65 عام

الاستفادة من الاستحقاقات كاملة

TANF )إذا كان لدي أطفال(
SNAP

إذا كنت أواجه صعوبات*، فقد أكون
مؤهلاً أيضاً للحصول على:

أنا مقيم دائم قانوني
)البطاقة الخضراء( لمدة تقل 

عن 5 سنوات:

تغطية MaineCare للطوارئ )تغطية

MaineCare بالكامل إذا كنت حاملاً أو
اً(  أقل من 21 عام

مساعدات مالية لمنظومة التأمين

الصحي 

Free Care/رعاية ذات رسوم متدرجة
المساعدة العامة

SSI )إذا كنت من ذوي الاحتياجات     
اً أو ما فوق(       أو كان عمري 65 عام

TANF )إذا كان لدي أطفال(
SNAP

إذا كنت أواجه صعوبات*، فقد أكون
مؤهلاً أيضاً للحصول على:

*ما معنى أني
أواجه صعوبات؟

أبلغ من العمر 65 سنة أو ما فوق

أنا من ذوي الإحتياجات الخاصة
أنا في انتظار تصريح عمل )جديد أو تجديد(
لدي تصريح عمل، ولكن ليس لدي وظيفة 

أنا من الناجين من العنف المنزلي



أنا مقيم دائم قانوني
)البطاقة الخضراء( لأكثر 

من 5 سنوات:

تغطية MaineCare بالكامل

مساعدات مالية لمنظومة التأمين

الصحي

TANF )إذا كان لدي أطفال(
SNAP

المساعدة العامة

SSI )إذا كنت من ذوي الاحتياجات     
اً أو ما فوق(       أو كان عمري 65 عام

Maine Equal Justice

126 Sewall Street, Augusta, Maine 04330-6822

     (207) 626-7058

www.maineequaljustice.org

أنا مواطن هايتي أو كوبي
عند وصولي إلى الولايات

المتحدة )بما في ذلك الأطفال

المولودين لأبوين من هايتي

في بلدان أخرى(:




تغطية MaineCare بالكامل

مساعدات مالية لمنظومة التأمين

الصحي

TANF ممولة من قبل الحكومة
الفيدرالية )إذا كان لدي أطفال(

SNAP ممولة من قبل الحكومة
الفيدرالية 

المساعدة العامة

SSI )إذا كنت من ذوي الاحتياجات     
اً أو ما فوق(       أو كان عمري 65 عام

من المهم أن تجد وزارة الصحة والخدمات

الإنسانية الأمريكية أنك مؤهل بصفتك

مواطن هايتي أو كوبي حتى لا تفقد

الاستحقاقات عندما تحصل على وظيفة.


