
 

 
 

 
Elegibilidade para imigrante receber Assistência Geral (GA) 

 
 
O que é Assistência Geral? 
 
Assistência Geral, chamada de GA (General Assistance), é oferecida por cidades como 
Portland e Lewiston para auxiliar no pagamento dos custos com habitação e outras 
necessidades básicas, como alimentação e medicamentos.   
 
Eu posso receber Assistência Geral? 
 
O indivíduo pode receber GA se não tiver dinheiro suficiente para atender às 
necessidades básicas E se estiver legalmente presente nos EUA OU buscando 
assistência para imigração.  
 
Como imigrante, você precisa:  
 
 Estar legalmente presente nos EUA (ou seja, você pode ser elegível se tiver um 

visto ou o status de residente legalmente permanente nos EUA); 
 

OU  
 

 Estar tomando providências para buscar assistência para imigração (Isenção 
imigratória pode significar asilo ou qualquer outro meio legal para receber 
assistência)  
  
o Isso significa que você pode ser elegível se recebeu um Aviso para Comparecer 

ao Tribunal de Imigração e for solicitar asilo ou alguma outra assistência para 
imigração, mesmo se ainda não tiver solicitado. É preciso preencher um 
formulário que questiona as providências que foram tomadas ou que serão 
tomadas para solicitar a assistência para imigração.  

 
ATENÇÃO: Se tiver filhos nascidos nos Estados Unidos, eles poderão ser 
qualificados para receber Assistência Geral (GA) mesmo se você não se qualificar 
com base no seu status de imigração.  

 
Como eu faço para receber a GA?  
 
A GA é obtida junto ao escritório da sua cidade. A cada 30 dias é preciso retornar ao 
escritório da cidade para solicitar novamente.  
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Se você for solicitar novamente a GA, é possível que a cidade determine 
requerimentos que devam ser seguidos antes de você retornar e fazer novamente a 
solicitação da próxima vez. A cidade não tem permissão para obrigar a solicitar asilo 
antes de você estar preparado. 
 
Quais são os meus direitos quando eu faço a solicitação de GA?  
 
 Você tem o direito de solicitar a GA. Toda cidade deve ter um programa de GA e 

permitir que você faça essa solicitação. As cidades devem oferecer GA aos 
indivíduos qualificados. 

 
 Todas as informações pessoais que forem compartilhadas quando você recebe GA 

são sigilosas.  
 
 Você tem direito a serviços de interpretação quando fizer a solicitação. É 

inaceitável a cidade solicitar que você providencie um intérprete, amigo ou 
parente para fazer a interpretação.  

 
Se tiver dúvidas sobre como uma cidade está tratando você, entre em contato com o 
Maine Equal Justice. 
 
Para esclarecimentos sobre os programas públicos, entre em contato com: 
 

Maine Equal Justice (MEJ) 
Telefone: (207) 626-7058, ramal 205, ou acesse o site  
maineequaljustice.org/about-us/contact-us/ e deixe uma mensagem online 

 
Para esclarecimentos sobre status de imigrante, entre em contato com: 
 
 Immigrant Legal Advocacy Project (ILAP) 
 Telefone: (207) 780-1593 ou ligue gratuitamente para 1-800-497-8505 
 E-mail: ilap@ilapmaine.org 


